
Sabato 20 maggio 2006 
Ore 09.00-13.30: accoglienza squadre, 
consegna camere, pacchi gara e pettorali
Ore 13.45: briefi ng con tutti i capitani su 
regolamento, percorso, cambio staffette
Ore 14.45: entrata dei primi staffettisti nella 
zona di partenza
Ore 15.00: partenza
Ore 18.00-21.00: pasto caldo per tutti

Domenica 21 maggio 2006 
Primo mattino: tè/caffè e dolcetto
Ore 12.00-16.00: pasto caldo per tutti
Ore 15.00: termine delle 24 ore; gli atleti 
si fermano ed i giudici rilevano i giri interi 
percorsi.
Ore 16.00: premiazione squadre ed 
individuali.

Il 14-15 ottobre 2005 12 amici/amiche del 
gruppo informale “Mai Zeder Team” hanno 
dato vita alla “I 24 ore del Mai Zeder”, un’ori-
ginale manifestazione avente carattere dimo-
strativo; nata in sordina come un’occasione 
di ritrovo tra amici, ha riscosso un inaspettato 
riscontro presso i mezzi di informazione e i 
molti amanti della corsa che avrebbero volu-
to partecipare.
È stato pertanto deciso di “lanciare” una ma-
nifestazione uffi ciale, con l’intento di far vive-
re a tutti gli interessati il piacere di correre col 
sole, con la luna, nella magica luce dell’alba 
e del tramonto, provando la gioia della com-
petizione e dello spirito di gruppo. A tutti, 
buona gara!

Resoconto e foto della I edizione sul sito 
internet.
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24 ORE DEL MAI ZEDER
seconda edizione

Corsa podistica individuale e a staffetta

Baselga di Piné
20–21 maggio 2006

 G.S. COSTALTA IN COLLABORAZIONE CON MAI ZEDER TEAM ORGANIZZA

Centro Sportivo Italiano

Info
www.maizeder.it 

Vivi l’emozione 24 ore!

www.maizeder.it
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Requisiti di ammissione: 18 anni com-
piuti, iscrizione al Centro Sportivo Italia-
no (C.S.I.) oppure possesso del certifi ca-
to medico sportivo di idoneità alla pratica 
dell’atletica leggera.
Tipologia di squadre: concorrenti indi-
viduali, squadre fi no a 5 atleti/e, squa-
dre fi no a 10 atleti/e; le squadre pos-
sono essere composte in modo misto 
da persone di età e sesso differenti. La 
squadra può decidere liberamente l’ordi-
ne di partenza degli staffettisti e quanti 
giri percorrerà ogni concorrente; il cam-
bio avviene per tocco tra gli atleti.
Capitano: ogni squadra dovrà nominare 
un Capitano, che potrà essere o meno 
un atleta e si curerà delle comunicazioni 
tra squadra ed organizzazione. 
Atleti senza squadra: la manifestazione 

è rivolta a squadre di atleti già composte. 
Singoli o gruppetti di atleti che non rie-
scano a raggiungere il numero per fare 
una squadra, sono invitati a non iscriversi 
ma a contattare l’organizzazione che cer-
cherà di metterli in contatto tra loro per 
costituire, se possibile, una squadra.
24 ore individuale: l’organizzazione 
intende riconoscere il valore di una 24 
ore svolta in individuale, pertanto tutti gli 
atleti riceveranno un riconoscimento e a 
chi percorrerà almeno 100 km sarà rim-
borsato il costo dell’iscrizione.
Iscrizioni: la quota di iscrizione per 
atleta è fissata in euro 18,00 per le iscri-
zioni effettuate entro le ore 20.00 di 
venerdì 5 maggio 2006 e in euro 22,00 
per le iscrizioni effettuate entro le ore 
20.00 di venerdì 19 maggio 2006. Sarà 

Informazioni e regolamento
possibile iscriversi il giorno della gara 
con una maggiorazione aggiuntiva di 
euro 5,00. L’organizzazione si riserva di 
stabilire un tetto oltre il quale chiudere 
le iscrizioni.
Si invitano i capitani a contattare gli or-
ganizzatori e ad effettuare l’iscrizione per 
tutta la squadra (modulo di iscrizione e 
maggiori informazioni sul sito www.mai-
zeder.it). 
Classifi ca: la classifi ca terrà conto del 
totale dei giri interi percorsi. Nel caso di 
squadre che abbiano percorso lo stesso 
numero di giri verrà considerata l’ora del-
l’ultimo passaggio sul traguardo prima 
del termine della gara. 
Classifi che: Squadre Individuali (M/F), 
Squadre fi no a 5 atleti (M/F), Squadre 
fi no a 10 atleti (M/F). Squadre femminili: 
nelle Squadre fi no a 5 atleti, quelle con 
almeno 4 concorrenti di sesso femmini-
le; nelle Squadre fi no a 10 atleti, quelle 
con almeno 8 concorrenti di sesso fem-

minile. Le altre squadre concorrono alla 
classifi ca maschile.
Premi: saranno premiate le prime tre 
squadre di ogni classifi ca. Inoltre un rico-
noscimento a tutte le squadre interamen-
te femminili, alla squadra proveniente da 
più lontano, alla più giovane ed alla più 
“anziana” in termini anagrafi ci. 
Pacco gara: maglietta tecnica della ma-
nifestazione; accesso gratuito al ristoro 
permanente, ai due pasti caldi e per “tè, 
caffè e dolcetto” di domenica mattina; 
possibilità di pernottamento gratuito 
(numero di camere limitate).
Percorso: il percorso si sviluppa attorno 
al Lago della Serraia (mt. 1000 s.l.m. Al-
topiano di Pinè – Trentino) per una lun-
ghezza di 4.020 metri. Nelle ore notturne 
una parte di percorso non è suffi ciente-
mente illuminata, pertanto si consiglia 
di munirsi di luce frontale. Il percorso si 
svolge principalmente su strada asfaltata, 
con un tratto di sterrato.

Villaggio atleti: punto ritrovo, parten-
za, cambio staffetta, arrivo, premia-
zione ed organizzazione hanno sede 
presso l’edificio indicato sulla mappa 
come “colonia montana”; qui saranno 
distribuiti i pasti caldi come da pro-
gramma e sarà in funzione un ristoro 
permanente con cibo freddo per tutte 
le 24 ore (bevande, frutta secca, pani-
ni, biscotti, ecc...). L’edificio è dotato di 
una quindicina di camere da 3-5 letti, 
bagni e docce calde; le camere saranno 
assegnate gratuitamente dall’organiz-
zazione alle squadre in ragione dell’or-
dine di iscrizione e della lontananza.  
Su richiesta è possibile organizzare il 
soggiorno nella struttura a partire dalla 
sera precedente la gara.
Controlli: sono possibili controlli “volanti” 
in qualsiasi momento lungo il percorso. 
Reclami: eventuali reclami dovranno 
essere presentati per iscritto ed accom-
pagnati dalla somma di 30 euro, che ver-

ranno restituiti nel caso di accettazione 
del reclamo.
Assistenza medica: ambulanza con re-
lativo personale per tutta la durata della 
manifestazione.
Responsabilità dell’organizzazione: 
l’organizzazione declina ogni responsa-
bilità per eventuali danni a persone o a 
cose prima, durante e dopo la manifesta-
zione. Il programma della manifestazio-
ne è indicativo e potrà subire variazioni 
dovute a cause di forza maggiore.
Organizzazione: GRUPPO SPORTIVO 
COSTALTA in collaborazione con MAI 
ZEDER TEAM. Per maggiori informazio-
ni www.maizeder.it oppure contattare 
i seguenti numeri telefonici in orario 
serale:

sig. Flavio Sighel 328 3665169
sig. Luca Sighel 347 5880905
sig. Simone Gottardi 328 1524995
sig. Giorgio Luise 0461 558003
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Edil Ravanelli s.r.l.
Loc. Paludi – Fraz. Lona
38040 Lona Lases – Trento
Tel. 0461 689009 – Fax 0461 689082
www.edilravanelli.com

Assemblaggio, collaudo schede e apparecchiature elettroniche

Baselga di Piné Trento – Tel. 0461 557833 – www.gamade.it

Sant’Orsola Terme – Tel. 0461 551123

38042 BASELGA DI PINÉ – Fraz. MIOLA – TRENTO
Tel. e Fax 0461 558189 
www. leveghirenato.it

Corso Roma – Baselga di Piné

Ingg.
Alessandro e Roberto Svaldi
Frazione Tressilla, 59/9
38042 Baselga di Piné – Trento
Tel. e Fax 0461 554117
svaldi.ingegneria@brennercom.net

di Ioriatti Sandro
via Cesare Battisti, 54 – 38042 Baselga di Piné – Tn

Tel. 0461 557197

SUPERMERCATO

GRAZIE!
Al Comune di Baselga, all’ A.P.T. Piné-Cembra, alla Cassa 
Rurale Pinetana, al personale volontario, alle associazioni ed 
agli sponsor che hanno reso possibile questa manifestazione.

 L’organizzazione

di Bortolotti Ivano & C.


