5% Gara MTB Internazionale GIMONDIBIKE
il regolamento ufficiale

REGOLAMENTO 2006

L'Associazione Sportiva G.M.Sport organizza, domenica 1 ottobre 2006 a Iseo (Brescia), la 5* edizione della GIMONDIBIKE

gara internazionale "point to point" di mountain bike.

La partecipazione & aperta a tutti coloro che hanno compiuto i 18 anni d'eta, d'ambo i sessi tesserati alla F.C.1. 0 ENTI

della consulta, in possesso di idoneita medico sportiva e ai cicloamatori stranieri in possesso della tessera rilasciata, dalla

federazione di appartenenza, per lI'anno 2006, in eta compresa tra i 18 e i 65 anni.

Possono inoltre partecipare alla categoria ESCURSIONISTI tutti gli appassionati di ambo i sessi, muniti di certificato

medico attestante la sana e robusta costituzione o di una tessera sportiva rilasciata con la consegna del certificato

medesimo, con eta compresa fra i 18 e i 65 anni. Le tessere cosi come i certificati medici dovranno essere in corso di

validita e saranno accettati se presentati in originale, in copia autentica o inviati a mezzo fax.

Il partecipante solleva in ogni caso la G.M.Sport da ogni responsabilita la circa la propria idoneita fisica a disputare la

gara, inoltre dichiara di essersi allenato con scrupolo ed adeguatamente.

Il Comitato Organizzatore a la facolta di non accettare iscrizioni indesiderate.

Partenza e Arrivo: Palazzo dello Sport di Iseo (Brescia)

Percorso: unico di 38,6 km

Categorie: Assoluti Maschili;Assoluti Femminili;Open ( 23 e piu anni) - Tesserati FCI;Under 23 (19/22 anni) - Tesserati
FCI;

Junior (17/18 anni) - Tesserati FCI;Sportman 1 / Sportman 2 (19/29 anni); Master 1 (30/34 anni); Master 2
(35/39 anni);

Master 3 (40/44 anni); Master 4 (45/49 anni);

Master 5 (50 e piu anni).

Le iscrizioni sono aperte dal 1 marzo 2006. Si possono fare direttamente presso la G.M. Sport, Segreteria della
GIMONDIBIKE, in Via G. Da Campione, 24/b -24124 Bergamo (tel. +39 035.211721 - fax + 39 035.4227971)
oppure compilando chiaramente in stampatello e in tutte le parti il modulo di iscrizione (anche fotocopia) ed
effettuare il pagamento della quota tramite:

a) Versamento su conto corrente postale n. 23263270 intestato a G.M.Sport - Via G. Da Campione, 24/b -24124
Bergamo

b) Bonifico bancario su c/c n. 000000026564 - CIN A - CAB 11101 - ABI 03336 intestato a G.M.Sport c/o Credito
Bergamasco - Largo Porta Nuova, 24122 Bergamo, intestato a G.M.Sport -Via G. Da Campione, 24/b -24124 Bergamo

¢) on line con carta di credito direttamente dal sito ufficiale:
www.gimondibike.it

Inviare tutto via fax o posta, copia ricevuta pagamento e modulo d'iscrizione, a: GIMONDIBIKE c/o G.M.Sport Via G. Da
Campione, 24/b - 24124 Bergamo - Italy - Fax +39 035.4227971 - www.gimondibike.com

Con la sottoscrizione della presente domanda di iscrizione si autorizza in caso di necessita lI'organizzatore o un suo delegato
ad assumere informazioni anche relative a dati sensibili presso le competenti autorita. L'uso di tali dati sara riservato
esclusivamente per informare i familiari.

Rimborso quote adesione: le quote di adesione non sono rimborsabili per nessun motivo. Tuttavia, all'atleta iscritto
impossibilitato a prendere parte alla GimondiBike viene offerta una alternativa: trasferimento dell'iscrizione ad altra
persona. E' possibile trasferire l'iscrizione ad altra persona facendone richiesta entro e non oltre il 14 settembre 2006 e
versando un supplemento di Euro 5,00 per diritti di segreteria. La persona iscritta in sostituzione dovra fornire tutte le
informazioni personali e relative al tesseramento o al certificato medico.

Il pagamento della quota d'iscrizione non sara ripetibile in caso di annullamento della manifestazione per cause
indipendenti dalla volonta dell'organizzatore ( es: calamita naturali, revoca delle autorizzazioni amministrative).

Le categorie F.C.l. JUNIOR, UNDER 23, ELITE' E DONNE AGONISTE hanno diritto all'iscrizione gratuita ed alla 12 griglia
fino al 14 settembre 2006: termine ultimo per iscriversi. Oltre tale data, per eventuali iscrizioni rese disponibili dal
Comitato Organizzatore, dovranno versare la quota d'iscrizione di Euro 24,00 (ventiquattro euro)

Chiusura iscrizioni giovedi 14 settembre 2006.

Quota di iscrizione: Euro 24,00 - La quota d'iscrizione comprende: T-shirt Ufficiale GIMONDIBIKE, numeri gara frontali e
dorsali, Magazine GimondiBike, Attestato di Partecipazione, Borraccia e Campioni Bracco Friliver Energy, 1 Kg. Pasta
Pagani, Bottiglietta Acqua S.Antonio, Gadget Sponsor, Buoni Pasta Party, assistenza meccanica (esclusi pezzi di ricambio)
assistenza medica, massaggi, rifornimenti, docce, ristoro finale e la partecipazione al sorteggio di 50 splendidi premi.
Inoltre a tutte le donne prodotti bellezza.



Per le Societa Sportive che intendono partecipare alla classifica finale "maggior numero d'iscritti", dovranno effettuare
le iscrizione in un'unica soluzione.

Consegna numeri gara e pacchi gara presso I' Expo GIMONDIBIKE - Palazzo dello Sport di Iseo (muniti della ricevuta
originale del versamento) - Sabato 30 settembre dalle ore 10.00 alle ore 20.00.

Per le Societa Sportive, la cui iscrizione dovra essere cumulativa a cura della Societa, dovra presentarsi il solo capo-
gruppo munito della lista di iscrizioni e la ricevuta del pagamento.

Per facilitare I'operazione distribuzione numeri gara le societa (superiori a 10 atleti con iscrizione cumulativa) verranno
raggruppati in un unico pacco gara.

Non e previsto il servizio di consegna dei numeri gara e pacchi gara la domenica mattina.

Numeri gara frontale e dorsale: é vietato manomettere i humeri gara. Ogni partecipante dovra aver cura di applicare il
numero frontale e il numero dorsale in modo che siano costantemente ben visibili e leggibili. Agli atleti che in qualsiasi
modo riducono, tagliano e/o nascondono eventuali marchi stampati sui numeri gara non sara consegnato I'eventuale
premio vinto anche se trattasi di premio a sorteggio. Compilare attentamente in ogni sua parte il retro del numero gara
dorsale. Una esatta indicazione di patologie o intolleranze aiutera i medici in caso di problemi. Una esatta indicazione
delle altre informazioni aiutera i Comitato Organizzatore nella gestione dell'emergenza.

Composizione griglie: alla prima griglia hanno diritto tutti gli Elité, Under 23, Junior, donne tesserate, ospiti, e tutti gli
Atleti presenti nella classifica F.C.I. "Top Class" (quantita stabilita dal presidente di Giuria) e i primi 50 classificati
nell'edizione GIMONDIBIKE 2005.

Le successive griglie terranno conto esclusivamente dalla data d'iscrizione.

L'ultima griglia sara riservata agli ESCURSIONISTI (appassionati - non tesserati).

Viene garantita, a tutti gli aventi diritto, la prima griglia di partenza se regolarmente iscritti entro il termine stabilito
(giovedi 14 settembre 2006). Qualora il Comitato Organizzatore proroghera le iscrizioni gli iscritti verranno inseriti solo ed
esclusivamente in ordine di data iscrizioni.

Ingresso griglie partenza: sara consentivo dalle ore 9,00 alle ore 9,50 (oltre tale ora i ritardatari partiranno in ultima
griglia). Si raccomanda il massimo rispetto delle griglie assegnate. La G.M.Sport si riserva il diritto di squalificare
chiunque non parta dalla griglia di partenza riservata al proprio numero, chiunque non segua le istruzioni degli addetti
alle griglie di partenza.

Partenza: alle ore 10,00 dal Palazzo dello Sport di Iseo. (La partenza, in funzione al numero di iscritti ed alle condizioni
metereologiche, potra essere frazionata in piu gruppi. Gli intervalli di partenza cosi come la conposizione dei gruppi
saranno resi noti ed esposti il giorno precedente alla gara).

Cronometraggio / Regolamenti Chip Winning Time Il servizio di cronometraggio verra fornito da Winning Time. Ogni atleta
(tesserato e non) ha I' obbligo di essere munito del proprio Chip per potersi schierare al Via. Per gli atleti gia in possesso di
un Chip il rinnovo per il 2006 ( che garantisce la correttezza dei propri dati ) & OBBLIGATORIO e GRATUITO e deve essere
effettuato esclusivamente presso tutti i Winning Time Point o direttamente sul sito winningtime.com. L’atleta che non é
ancora in possesso del Chip potra acquistarlo direttamente presso il PUNTO CHIP nella zona di consegna dei pacchi gara al
prezzo di 10 Euro ed &€ immediatamente attivo e valido su tutti gli eventi al mondo cronometrati da Winning Time.
L’atleta pud anche noleggiare un chip giornaliero valido ESCLUSIVAMENTE per questo evento dietro versamento di una
cauzione di 10,00 Euro ( con restituzione di 8,00 Euro alla riconsegna).

Per informazioni o chiarimenti riguardo I’utilizzo del chip consultare il sito www.winningtime.com, oppure inviare una mail
a info@winningtime.com

Tel +39 0376 263436 - Fax +39 0376 380479

Infopoint: per qualsiasi imprevisto o necessita il comitato organizzatore attivera (solo per il giorno di gara) un humero
telefonico diretto 333.3282300, collegato con piu basi vi aiutera per qualsiasi impellente bisogno o per informazioni di
primaria importanza.

Tempo limite: di passaggio al Ristoro di Passirano e di ore 1,30 dalla partenza. Il tempo massimo per concludere la gara e
di quattro ore. Dopo questi tempi limite, l'organizzazione non sara piu in grado di garantire l'assistenza e la sicurezza sul
percorso.

Casco e fatto obbligo l'uso del casco protettivo omologato F.C.I.

Seguito Gara nessun tipo di veicolo € ammesso al seguito dei concorrenti. Pena esclusione immediata dalla gara.
Servizio Sanitario di Pronto Soccorso sul percorso e nei punti di partenza ed arrivo senza alcuna relativa responsabilita
del Comitato Organizzatore.

Il Traffico Stradale é aperto. Vige l'assoluto rispetto e l'osservanza del Codice Stradale.

Controlli verranno istituiti dei controlli Winning Time, a sorpresa, ai quali € fatto obbligo il transito/rilievo per essere
classificati. La mancanza anche di un solo transito/rilievo determinera l'esclusione dalla classifica.

Classifica Ufficiale: unica assoluta maschile e femminile. Inoltre verranno stilate classifiche per categoria FCI previste dal
regolamento.

Segnaletica: l'intero percorso € segnalato con frecce direzionali, e con fettucce segnapercorso. Tutti i punti pericolosi
sono segnalati con cartelli in modo ben visibile. Tutti gli attraversamenti pericolosi sono piantonati da personale e
segnalati con appositi cartelli. Nessun colpa potra essere imputata agli organizzatori. Il corridore che abbandona la gara
dovra togliersi il numero gara (frontale e dorsale) e non dovra tassativamente transitare sotto il traguardo.

Ritiri: per i ritirati sono previsti tre centri di raccolta - 1° al termine delle prima discesa al chilometro 11,8 - 2° al
ristoro di Passirano al chilometro 21,0. | ritirati verranno trasportati all'arrivo con appositi automezzi.

Servizio Fotografico: La GIMONDIBIKE offrira ai concorrenti la possibilita di usufruire di un servizio fotografico




personalizzato di grande qualita. L'Agenzia Fotografica STUDIO 5 di Cesenatico, inviera all'indirizzo indicato nella scheda
di iscrizione le fotografie personalizzate. Se vuoi potrai trattenerle pagando il contrassegno postale, altrimenti potrai
restituirle senza nessun costo. Agenzia Fotografica STUDIO 5 - Viale Milano 56/58 - 47042 Cesenatico (Forli) Tel e Fax
0547 80562 - www.fotostudio5.com

Variazioni: da parte del Comitato Organizzatore al presente regolamento per motivi che ritiene indispensabili per la
miglior riuscita della manifestazione o per causa di forza maggiore. L'organizzazione ha la facolta di modificare il
percorso in ogni momento. La manifestazione avra luogo con ogni condizione atmosferica; il Comitato Organizzatore ha la
facolta di ridurre il percorso in caso di condizioni meteorologiche estreme.

Premi societa verranno stilate due classifiche: assegneremo il premio alle 15 societa con il maggior numero di iscritti
(iscrizione cumulativa) e alle prime 3 societa con il maggior numero di atleti classificati nei tre percorsi (per motivi logistici
questi ultimi premi verranno spediti direttamente alla sede della societa dopo la gara ).

Squalifiche la partecipazione con pettorale di un altro corridore, la cessione del pettorale ad altri o altro fatto grave che
verra rilevato dall’organizzazione sara punito con la squalifica dalla manifestazione da uno a tre anni. Concorrenti che
gettano immondizie al di fuori degli spazi segnati, saranno squalificati. Si fa

appello al senso civico dei partecipanti al fine di non gettare rifiuti lungo le strade, bensi riponendoli negli appositi
contenitori ai posti di ristoro.

Reclami eventuali reclami dovranno prevenire alla Giuria nei termini regolamentari accompagnati dalla tassa d'iscrizione

Attenzione Dichiaro di conoscere e rispettare il regolamento della manifestazione e le normative F.C.I. vigenti e di aver compiuto 18 anni
entro il giorno della Gran Fondo. So che non mi posso iscrivere alla manifestazione se non sono idoneo fisicamente e adeguatamente
preparato. Mi iscrivo volontariamente e mi assumo tutti i rischi derivanti dalla mia partecipazione all'evento: cadute, contatti con veicolo,
con altri partecipanti, spettatori o altro; incluso freddo estremo e/o umido, traffico e condizione della strada. Essendo a conoscenza di
guanto sopra, considerando l'accettazione della mia iscrizione, io, per conto mio e nell'interesse di nessun altro, sollevo e libero il Comitato
Organizzatore della manifestazione, la G.M. Sport, gli Enti promotori, tutti gli sponsor e patrocinatori dell'evento, di tutti i presenti e
futuri reclami o responsabilita di ogni tipo, conosciuti o sconosciuti, derivanti dalla mia partecipazione all'evento. Concedo la mia
autorizzazione al Comitato Organizzatore ad utilizzare fotografie, nastri, video e qualsiasi cosa relativa alla mia partecipazione all'evento
per qualsiasi legittimo utilizzo senza remunerazione. | dati personali saranno trattati nel rispetto della Legge 675/96 - Art. 13 e potro in
ogni momento aver accesso ai miei dati chiedendone la modifica o la cancellazione oppure oppormi al loro utilizzo scrivendo al Comitato
Organizzatore.



